[bookmark: _GoBack]BANANEN – ERDBEER GUNFI
 pro Charge 7 Tonigläser à 230g


· 500g Bananen schälen, in Stücke brechen
· 1000g Erdbeeren 
 Alles pürieren
· 1000g Zucker

 alles in Pfanne geben, aufkochen und ca. 25 min auf kleiner Flamme weiter köcheln, gut umrühren

 fertige Gunfi in ausgekochte, vorbereitete Tonigläser füllen, sofort verschliessen, 
Gläser ev. reinigen, Etikette draufkleben

RHABARBER - KIWI GUNFI
 pro Charge 6 Tonigläser à 230g


· 500g Kiwi schälen, in Stücke schneiden pürieren (ev. ein bisschen Wasser)
 ACHTUNG! Nur kurz pürieren!!!
· 800g Rhabarbern
· 1000g Zucker

 alles in Pfanne geben, aufkochen und ca. 25 min auf kleiner Flamme weiter köcheln, gut umrühren

 fertige Gunfi in ausgekochte, vorbereitete Tonigläser füllen, sofort verschliessen, 
Gläser ev. reinigen, Etikette draufkleben


JOHANNISBEER - BIRNEN GUNFI
 pro Charge 7 Tonigläser à 230g


· 500g Birnen in Stücke schneiden
· 800g Johannisbeeren
·  zusammen pürieren
· 1000g Zucker

 alles in Pfanne geben, aufkochen und ca. 25 min auf kleiner Flamme weiter köcheln, gut umrühren

 fertige Gunfi in ausgekochte, vorbereitete Tonigläser füllen, sofort verschliessen, 
Gläser ev. reinigen, Etikette draufkleben
